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EXTERNE ANGEBOTE UND
WEITERE INFORMATIONEN

Telefonhotline der Alzheimergesellschaft
030 25937 9514

Beratung durch geschulte Sozialarbeiterinnen
und Sozialarbeiter, die Erfahrung mit Menschen
mit Demenz und mit der Alzheimer-Krankheit
haben:

Montag bis Donnerstag von 9 bis 18 Uhr
Freitag von 9 bis 15 Uhr

Dr. Sarah Straub —
Die Online-Demenzsprechstunde

Die Neuropsychologin Dr. Sarah Straub bietet fiir
den Miinchner Verein Desideria Care e.V. eine
Online-Sprechstunde fiir Fragen zur Demenz
und zum Umgang mit dem Thema Demenz an.

Weitere Infos Uiber www.desideriacare.de/
demenzsprechstunde

Der Verein Desideria Care e.V. aus Miinchen bie-
tet verschiedene Online-Angebote fiir pflegende
Angehorige — auch fiir jugendliche Kinder von
Menschen mit Demenz.

Weitere Infos unter: www.desideriacare.de
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Broschiiren der Deutschen K
Alzheimergesellschaft

Broschiire: Was kann ich tun?
Tipps und Informationen bei beginnender
Demenz

Broschiire: Demenz. Das Wichtigste
Ein kompakter Ratgeber

Beide Broschiren wurden von der Deutschen
Alzheimergesellschaft herausgegeben und sind
bei den Fachstellen fiir pflegende Angehdrige,
dem Pflegestiitzpunkt und der fiibs kostenlos
erhaltlich.

Erklarfilme fiir Erwachsene und Kinder

https://alzheimer4teachers.de/filme-
medien-methoden/filme-und-andere-medien/

Im Rahmen des Demenznetzwerkes Fiirth
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INFORMATIONEN UND HILFEN
FUR AN DEMENZ ERKRANKTE
MENSCHEN UND IHRE AN- UND
ZUGEHORIGEN IN FURTH




Die Fachstelle unterstiitzt pflegende An- und
Zugehorige durch Beratung und Gesprache zur
emotionalen Entlastung und bietet bei Bedarf
langerfristige Begleitung im Umgang mit der
Pflegesituation. Sie informiert iber das Krank-
heitsbild Demenz und zu Unterstiitzungsange-
boten im Alltag und bietet Beratung zu Kommu-
nikation mit demenziell Erkrankten sowie zum
personlichen Umgang mit Demenz.

Konigswarterstr. 56-60, 90762 Firth
0911 74933-23
Angehoerigen-beratung@diakonie-fuerth.de

Der Pflegestiitzpunkt bietet Betroffenen sowie
An- und Zugehorigen individuelle und umfang-
reiche Beratung rund um das Thema Pflege.

AlexanderstralRe 9, 90762 Fiirth
0911 974-3031/-3032/-3033
pflegestuetzpunkt@fuerth.de

Jeden zweiten Montagnachmittag berat Frau
Liken von der Fachstelle fiir pflegende Ange-
horige der Diakonie von 14:00 — 16:00 Uhr im
Pflegestiitzpunkt.

Die Fachstelle ist die zentrale Anlaufstelle in Mit-
telfranken zu allen Fragen und Themen rund um

Demenz, Beratung in der Pflege und Angebote
zur Unterstiitzung im Alltag.

Danziger Stral3e 5, 91522 Ansbach
0981 4664-20210
info@demenz-pflege-mittelfranken.de

Die Fachstelle fiir pflegende Angehdrige der Di-
akonie Firth bietet Gesprachsgruppen fir ver-
schiedene Zielgruppen pflegender An- und Zuge-
horiger an.

Kontakt und weitere Infos unter ,Wer berat und
hilft?“— Fachstelle fiir pflegende Angehérige

Kiss Mittelfranken
Treffpunkt: Cadolzburg
0911 234-9449

Die eigene Lebensfiihrung kann sich auf die Ent-
wicklung einer Demenz auswirken. So kdnnen
bestimmte Faktoren wie Bewegung, gesunde
Ernahrung, soziale Kontakte, Gedachtnistrai-
ning die Entwicklung einer Demenz verzogern.

Uber begleitende Angebote in Fiirth berét Sie:

(Fachstelle fiir Seniorinnen und Senioren und
die Belange von Menschen mit Behinderung)
Alexanderstralle 9, 90762 Fiirth

0911 974-1789, Fachstelle-fuebs@fuerth.de

zum Umgang mit Menschen mit Demenz
Klinikum Fiirth
0911 7580-6002

Fitim Alter, 0911 974-1785
Fiirth bewegt, www.fuerth-bewegt.de
GESTALT, 0911 974-1907

Bayerisches Rotes Kreuz, 0911 77981-28
Diakonisches Werk Fiirth, 0911 74933-26
vhs Fiirth, 0911 974-1705

Veranstaltungsprogramm tagaktiv
0911 974-1785 / 0911 974-1839

Speziell geschulte Beratung flir Menschen

mit Demenz bieten:

Adler-Apotheke, Theodor-Heuss-Stralle 2
Apotheke am Kieselbiihl, HansastralRe 5
Apotheke am Stadtwald, Heilstattenstralle 103
Apotheke zur griinen Schlange, Kapellenplatz 1
Friedrich-Apotheke, FriedrichstraRe 12
Hirsch-Apotheke, Rudolf-Breitscheid-Stralle 1
Medicon Apotheke, Schwabacher StralRe 46
Mohren-Apotheke, Konigstralle 82
Malzboden-Apotheke, Schwabacher Stralle 106
Ronhof-Apotheke, Ronhofer Weg 16

St.-Pauls-Apotheke, Amalienstralie 27
West-Apotheke, Komotauer Stralle 45

Die GADV bietet ergotherapeutische und logopa-
dische Behandlungen im hauslichen Umfeld. Die
Fachtherapien sollen die Kommunikations- und
Ernahrungssituation, Gedachtnisleistung und
Lebensqualitat unter verdnderten Bedingungen
bestmoglich aufrechterhalten. Die Behandlung
orientiert sich am Alltag der Betroffenen und be-
riicksichtigt ihr bisheriges Leben sowie den ak-
tuellen Lebenskontext.

In der Lohe 26, 90765 Fiirth
0911-70 100 790
therapie@g-adv.de

Weiter Infos unter: www.g-adv.de

Eine Ubersicht iiber Tagespflegeplatze und be-
schiitzende Platze in Pflegeheimen erhalten Sie
Uber den Pflegestiitzpunkt Firth.

Kontakt unter ,Wer berat und hilft?“



