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20. Fürther Schultriathlon am 23.07.2025     
Genehmigungsnummer:  02-25-01-06185     

Allgemein 

Datum Mittwoch, 23.07.2025 

Veranstalter Amt für Sport und Gesundheitsförderung Fürth 

Ausrichter: TV Fürth 1860 e.V. 

 

Start Sommerbad Fürth, Scherbsgraben 25, 90766 Fürth 

Der Zugang zum Sommerbad befindet sich am Ende des Park-

platzes hinter dem Fürthermare. 

Ziel Sommerbad Scherbsgraben 25, 90766 Fürth 

Teilnehmer Alle Schülerinnen und Schüler der Fürther Schulen 

Wettkampfklassen  
und Strecken 

 

Distanz 1: ab Jahrgang 2017/18 (1.Klasse) 

0,05km Schwimmen – kein Rad – 0,2km Laufen 

Distanz 2: ab Jahrgang 2017/16/15 (2.-4.Klasse) 

0,05km Schwimmen – 1,8km Radfahren – 0,4km Laufen 

Distanz 3: ab Jahrgang 2012/13/14 (5.-7.Klasse) 

0,1km Schwimmen – 3,6km Radfahren – 1km Laufen 

Distanz 4: ab Jahrgang 2009/10/11 (8.-12. Klasse)  

0,2km Schwimmen – 5,4km Radfahren – 2km Laufen 

 

Anmeldung 

 

Die Anmeldung erfolgt über einen Flyer, dieser wird in den 

Schulen ausgegeben und eingesammelt. 
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Anmeldeschluss 

 

Am 09.05.2025 muss der Anmeldeflyer bei der Lehrkraft in der 

Schule zur Anmeldung abgegeben werden. 

Wenn das Teilnehmerlimit für einzelne Startgruppen erreicht 

ist, ist evtl. schon vorher keine Anmeldung mehr möglich. 

Teilnahmegebühren 

 

12 € 

(4 € Anmeldegebühr + 8 € T-Shirt) 

• Das T-Shirt muss bei Teilnahme mitbestellt werden. 

• Bei Nichtteilnahme können die Teilnahmegebühren 

nicht zurückerstattet werden. 

Teilnahmebedingungen 

 

• Über die Vorbereitung und Bedingungen zum 20. 

Fürther Schülertriathlon kann man sich über die Home-

page informieren.  

• Es wurde sich augenscheinlich davon überzeugt, dass 

Ihr Kind die für seine Wettkampfklasse vorgegebene 

Schwimmstrecke sicher bewältigen kann.  

• verkehrssicheres Fahrrad, richtig sitzender, intakter 

Fahrradhelm, bezahlte Anmeldegebühren. 

Betreuung 

 

• Die Veranstaltung beginnt im Sommerbad Scherbsgra-
ben und endet auch dort. Die jeweilige Lehrkraft ent-
scheidet über Start, Ende und Treffpunkt. 

• Es handelt sich um eine Schulveranstaltung. Deshalb 
obliegt die Betreuung den jeweiligen Schulen. Es sollte 
von jeder Schule eine Ansprechperson vor Ort sein. 

• Absperrungen im Schwimmbad und im Zielbereich sind 
zu beachten. 

• Schwere Verstöße der Eltern gegen Fairplay (z. B.: 
Radbegleitung auf der Radstrecke, Beleidigungen und 
Beschimpfungen der Betreuer) führen zum Ausschluss 
des Athleten/der Athletin bzw. zur nachträglichen Dis-
qualifikation. 

Vorbereitung 

 

Die Startunterlagen mit Erklärungen und genauen Startzeiten 

werden rechtezeitig vorher an alle Schulen verschickt und aus-

gegeben: 
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In einem Kuvert sind vier Startnummern (zwei für das T-Shirt, 

eine für die Tasche, eine für das Fahrrad), zwölf Sicherheitsna-

deln, vier Aufkleber mit der Startnummer (zwei für den Helm 

und zwei für das Fahrrad), den Lageplan des Sommerfreibads 

Fürth sowie den vorläufigen Zeitplan für den Schultriathlon.  

Zwei der Startnummern müssen mit je vier der zwölf Sicher-

heitsnadeln an der Vorder- und der Rückseite des Trikots be-

festigen. Die Startnummer ist gleichzeitig die Eintrittskarte ins 

Schwimmbad. Das Tragen eines T-Shirts mit der Startnummer 

ist beim Radfahren und Laufen Pflicht. Die Startnummer muss 

während des Radfahrens und Laufes immer gut sichtbar sein 

muss!  

Die dritte Startnummer soll mit den übrigen vier Sicherheitsna-

deln an die mitgebrachte Tasche, in der die Sportsachen in der 

Wechselzone aufbewahrt werden. Die vierte Startnummer soll 

gut sichtbar vorne am Fahrrad (z. B. am Lenker) angebracht 

werden. Die zwei Aufkleber für das Fahrrad sollen links und 

rechts an den Fahrradrahmen kleben. Die beiden Aufkleber für 

den Helm vorne und links auf den Helm kleben. 

Bitte etwa zur angegebenen Ankunftszeit im Sommerbad ein-

treffen. Am Check-in wird die Startnummer mit einem wasser-

festen Stift auf Arme und Beine geschrieben. 

Die Teilnehmenden haben die Möglichkeit am 15.7 oder 17.7 

um 18:30 Uhr eine Begehung der Wettkampfanlage zu machen 

und die Strecke erklärt bekommen. 

Haftung/Risiko 

 

Der Wettbewerb ist eine schulartübergreifende Schulveranstal-

tung. Somit sind die Schülerinnen und Schüler sind über die 

Schule versichert. 

Für Sachschäden übernimmt der Veranstalter keine Haftung. 

Am Wettkampftag 

Meldung am Infopoint  
im Sommerbad  
Scherbsgraben 

Der genaue Zeitplan ist auf der Homepage zu finden 

Gesamter Zeitraum 8:00-15:00 Uhr 
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Wettkampfutensilien • Sportbekleidung 

• Schwimmkleidung 

• Handtuch 

• Verkehrssicheres Fahrrad (wird vor Ort oder bei den 
Einweisungsterminen gecheckt) 

• Fahrradhelm 

• vier angebrachte Startnummern (zwei für das T-Shirt, 
eine für die Tasche, eine für das Fahrrad) 

Ablauf 
• Bitte rechtzeitig zur angegebenen Ankunftszeit im Som-

merbad eintreffen. 

• Am Check-in wird die Startnummer mit einem wasser-

festen Stift auf Arme und Beine geschrieben. 

• Fahrrad, Helm und Wechselkleidung in der markierten 

Tasche zur festgelegten Zeit in die Wechselzone brin-

gen. 

• Teilnahme an der Wettkampfbesprechung am 50-Meter-

Becken ist verpflichtend. 

Wettkampfbesprechung 

 

Zur Wettkampfbesprechung bitte rechtzeitig (15 Minuten vor 

der Startzeit) am 50-Meter-Becken einfinden. Hier gibt der Mo-

derator letzte Informationen zum Ablauf. Die Teilnahme an der 

Besprechung ist verpflichtend. 

Medizinische Versor-
gung 

Am Veranstaltungstag unterstützen uns die Wasserwacht 

DLRG und der Rettungsdienst BRK 

Fahrradstellplatz 

 

Jede und Jeder muss darauf achten, dass das Rad gekenn-

zeichnet (Aufkleber) und verkehrssicher (zwei voneinander un-

abhängige funktionsfähige Bremsen – Lenkung) ist. Die Wett-

kampfrichter sind angehalten, Wettkämpfer mit verkehrsuntüch-

tigen Rädern nicht zuzulassen. 

Umkleiden Es können die Umkleiden des Sommerbades benutzt werden. 

Ebenso können die sanitären Anlagen benutzt werden. 

Kleiderbeuteltransport 

Wechselbeutel 

Bringe nach dem Check-In das Fahrrad, den Helm und deine 

mit der Startnummer markierte Tasche mit der trockenen Klei-

dung und den Schuhen für das Radfahren und Laufen zu 
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Deiner Abgabezeit in die Wechselzone (genaue Uhrzeit wird in-

dividuell und rechtzeitig bekannt gegeben)  

Schwimmen 

 

 

 

 

 

• Der Triathlon beginnt mit dem Schwimmen im 50-

Meter-Becken. 

• Geschwommen wird auf einer Bahn mit maximal acht 

Teilnehmenden. 

• Der Start erfolgt zur angegebenen Zeit auf der zuge-

wiesenen Bahn. 

• Bereits fünf Minuten vor der Startzeit an der 

Schwimmbahn einfinden. 

• Je nach Altersgruppe unterschiedliche Schwimmstre-

cken. 

• Erziehungsberechtigte müssen sich vor der Anmel-

dung über die Schwimmfähigkeit vergewissern. 

• Kälteschutzanzüge und Schwimmhilfen sind nicht er-

laubt. 

• Gefahrenstellen: Rutschige Beckenränder, Kollision 

mit anderen Schwimmenden. 

Durchführung 

Wechsel 1 
(S-R) 

 

• Nach dem Schwimmen sofort in die Wechselzone 

SR begeben. 

• Zutritt nur für Wettkämpfende und Kampfrichter. 

• Eigenverantwortung für den Wechselbeutel und des-

sen Inhalt. Bitte alles wieder in der Tasche verstauen 

und verschließen bevor es mit dem Rad losgeht. 

• Schwimmutensilien in den Wechselbeutel verstauen. 

• Trockene Oberbekleidung mit Startnummer anziehen 

(Pflicht!). 

• Gefahrenstellen: Nasse Böden können rutschig 

sein. 

Radfahren 

 

• Helm- und Schuhpflicht! 

• Rad darf erst nach dem Verlassen der Wechselzone be-

stiegen werden. 

• Rennräder und Triathlonlenker sind verboten 

• Reifenbreite mindestens 1,5 Zoll (bzw. 36mm) 

• Fahrrad muss in technisch einwandfreiem Zustand sein. 

• Je nach Altersgruppe unterschiedliche Rundenzahl. 
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• Radstrecke: Entlang der abgesperrten Straße (siehe 

Streckenplan). 

• Wichtig: StVO beachten, Rechtsfahrgebot, Rücksicht 

auf Fußgänger, Windschattenfahren verboten 

• Gefahrenstellen: Scharfe Kurven, enge Passagen. 

Wechsel 2 

(R-L) 

• Fahrrad ordnungsgemäß abstellen oder an Helfende 

übergeben. 

• Direkt in die letzte Disziplin starten. 

• Gefahrenstellen: Enger Wechselbereich, Sturzge-

fahr. 

• Markierter Abstiegspunkt: Ab der Abstiegsmarkie-

rung muss das Rad geschoben werden. 

Laufen 

 

• Strecke verläuft auf dem Freibadgelände (grün markiert 

im Streckenplan). 

• Unterschiedliche Rundenzahl je nach Altersgruppe. 

• Verpflegung: Wasser-Stationen entlang der Strecke 

• Gefahrenstellen: Unebener Untergrund, rutschige 

Wege. 

Kontrolle 

 

Abkürzungen führen zur Disqualifikation. 

Fahrräder müssen vorher auf Verkehrstauglichkeit geprüft wer-

den (entweder bei den Einweisungsterminen 15.7 und 17.7 

oder vor dem Start. 

Ziel 

 

• Zieleinlauf am Ende der Laufstrecke. 

• Alle Finisher erhalten ein T-Shirt. 

• Verpflegung: Essen und Getränke im Zielbereich. 

• Ablauf nach dem Rennen: Bereich für Erholung und 

ggf. medizinische Versorgung. 

Zeitmessung 
• Zeitmessung mit TriaZeit 

Nach dem Wettkampf 

Wechselbeutelrückgabe 

 

Gegen Vorzeigen der Startnummer kann in der Wechselzone 

das Fahrrad und die Tasche mit den Wechselklamotten abholt 

werden. 

Umziehen Es gibt auf dem Gelände Umkleidekabinen. 
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Siegerehrung Es gibt eine Siegerehrung bei der die besten Zeiten je Alters-

klasse gewürdigt werden. 

Ergebnisse und Urkun-
den 

Außerdem erhalten alle Teilnehmer und Teilnehmerinnen im 

Nachgang eine Urkunde. 

Sonstiges 

 

Fundsachen können im Amt für Sport und Gesundheitsförde-

rung abgeholt werden. (Wasserstraße 4, 90762 Fürth) 

Bei Fragen schultriathlon@fuerth.de 

Organisation Veranstalter: Amt für Sport und Gesundheitsförderung 

Orga-Leitung: Auguste Grothoff/Julian Gutbrod 

Mitorganisation: TV Fürth 1860 e.V./ Triathlon 

Moderation: Matthias Schmidt 

Wettkampfgericht: Kampfrichter des Bayerischen Triathlonver-

bands 

Anmeldung: über die jeweilige Schule 

Zeitnahme: Jan Glössinger  

Sanitätsdienst: BRK Fürth 

Schwimmaufsicht: DRLG Fürth 

Straßenaufsicht: Polizei Stadt Fürth 

  

 

 

Der Veranstaltung liegen die Wettkampfordnungen der Deutschen Triathlon Union (Sportordnung, Ver-

anstalterordnung, Ligaordnung, Anti-Doping-Code, Kampfrichterordnung), sowie Rechts- und Verfah-

rensordnung und die Disziplinarordnung zugrunde. Mit der Anmeldung erkennt der Teilnehmer die 

Wettkampfordnungen, sowie Rechts- und Verfahrensordnung, die Disziplinarordnung und die Bedin-

gungen des Veranstalters gemäß der Ausschreibung für sich als verbindlich an. 
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